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Jarlabanke 1968-01-20

3 BRÖDER TILL 3:E GRADEN
Vid reception 22 september 2008 upptogs tre nya Bröder till 3:e graden – i främre raden f v Jan Elen-
sky, Björn Strömberg, Gunnar Olofsson, Stefan Lönn och Carl-Erik Kanne. I bakre raden f v Göran Johans-
son,Sören Ejhed,Kim Lundgren,Ulf Löw,Thomas Blume,Peter Ejhed och Leif Gentzel. Se sid 6–7.

Sommarens idrottsevenemang:
MÅNGKAMPER & GOLF

TURKU BRÖDER
VÄNTAR JARLABANKE
Fredagen 7/11 drar Jarlabanke i österled för att fira
sina finska bröder. Viktig information på sid 10!

Sommaren bjöd på ett an-
tal sportsliga tillfällen där
alla vältränade bröder
kunde visa upp säsongens
formtopp. Se reportage
på sidorna 5, 6 och 7.
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OKTOBER 13 kl 19.30 Ordinarie sammanträde. Ballotering till 1:a graden.

22 kl 19.00 Onsdag! Programafton.

27 kl 19.30 Ordinarie sammanträde. Reception till 1:a graden.

NOVEMBER 1 Lördag! B 149 Minnesloge för bortgångna bröder.

7–9 Resa till Åbo och logen nr 17 Turku. Se information på sid 10.

10 Ordinarie sammanträde. Ballotering till invigningsgraden. Budget för
2009. 1:a nominering av Revisorer och Ständiga Utskott.

23 Söndag! Damklubben håller Julbasar mellan kl 12.00 och 15.00.

24 Ordinarie sammanträde. Reception till invigningsgraden. 2:a nomine-
ring av Revisorer och Ständiga Utskott. HD med svart väst.

DECEMBER 5 Fredag kl 19.00! Julfest med ordinarie loge.

29 Ordinarie sammanträde.

2 0 0 9

JANUARI 12 Ordinarie sammanträde.

26 Ordinarie sammanträde. Äldre Bröders Afton. Logens årsdag.

REDAKTIONSKOMMITÉ Redaktör: Björn Lundell bjorn@blundell.nu. Text: Lars-
Göran Nyström nypan@lycos.com. Text och layout: Dag Sundelius dag.sundelius@
bostream.nu. Tryck: Mats Gustafsson mats.gustafsson@smg.nu.



röder! Så är det höst igen och som
ofta så frågar man sig: vart tog som-
maren vägen? Jag hoppas ändå att

ni alla, trots att vädret kanske inte varit det
allra bästa, haft en skön sommar.

Hösten kan också vara en speciell tid. Jag
var i Åre helgen den 27–28 september, och
där hade naturen en strålande uppvisning i
färgprakt. På natten till söndagen kom des-
sutom ett rejält blåsväder med tillhörande
nederbörd in från väster, det föll till och med
en del snö på höjderna. När vindbyarna öste
på för fullt kunde man verkligen känna na-
turens kraft.

Hoppas vi slipper så kraftig blåst i våra
trakter och kan njuta av höstfärgerna fullt ut.

Mångkamp och gradgivningskvällar

Vi hade två Expeditionssammanträden i
sommar med traditionsenlig mångkamp.
Många bröder hade samlats och trivdes med
lekar och samvaro. Vid mötet i juni hade
vi som vanligt ett flertal gäster från andra
loger.

Efter höststarten har vi haft en gradgiv-

ning i tredje graden i september och vi kan se
fram emot flera gradgivningar före jul. Jag
uppmanar alla bröder att vara flitiga gäster i
Logen, inte minst på kvällar med gradgiv-
ning. Det är stimulerande att ta del av skåde-
spelen och i Jarlabanke har vi väldigt dukti-
ga bröder som agerar under ceremonierna.

Tag fram almanackan!

Ta därför fram er kalender och gör tydliga
markeringar för de måndagar som vi har
Loge. Notera också vår Loge med åtföljande
julfest fredagen den 5 december.

Väl mött i Logen!

I Vänskap Kärlek Sanning
Jan Elensky

P.S. Ta alltid chansen att berätta för vänner
och bekanta om Odd Fellow och B149 Jar-
labanke. Varje kväll som inte har gradgiv-
ning kan bli en vänafton. Meddela bara Pro-
tokollsekreteraren, mig eller någon annan av
ämbetsmännen i förväg. D.S.
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Programafton 26 maj 2008

BRANDÖVNING &BRANDTALBRANDÖVNING &BRANDTAL
Vid programafton den 26 maj i år informerade vår
Ex CM och veteran Ulf Edling om Södra Roslagens
Brandförsvarsförbund, SRB. Kvällen inleddes på-
passligt med en oförberedd brandövning.

Text: Ulf Löw, foto: Dag Sundelius

lf Edling var förbundsdirektör för SRB
fram till sin pension för ca 5 år sedan.
Vi fick en mycket intressant inblick i det

mångfasetterade arbete som SRB har att utföra.
Ulf var placerad i Täby och informerade, av na-
turliga skäl, mest om Täby och dess närområde.
Bevakningen omfattar stora bostadsområden
med hög bebyggelse, varierande industrier, mo-
torvägar, järnvägar och en lång kuststräcka. Ulf
betonade vikten av samverkan mellan de olika
stationerna i de närliggande kommunerna.

Förr i tiden fanns bara några få brandstatio-
ner med deltidsanställda. Den äldsta bara några
hundra meter från vår logelokal vid Täby gård.
Idag är det heltidsanställda brandmän som gäller.
Sedan en tid tillbaka pågår en intensiv diskussion
om var ledningscentralen skall vara placerad.

Efter en uttömmande genomgång av rädd-

U

ningsarbetet fick vi möjlighet att ställa frågor.
De blev många och svaren utförliga. Efter ca en
timme lade Ulf bryskt locket på. Vi tackar Ulf för
ett intressant och underhållande föredrag och
hoppas få se honom oftare i logen.

Roade åhörare
på rad. Närmast
syns besökande
ÖM från nr 170
Albertus Pictor,
Francisco Fuen-
tes.

Samlingsplats vid brand:
”Eviga Ljusets kapell”.

Ulf Edling be-
rättade under-
hållande om
brandförsvaret i
södra Roslagen.

Ove Åstrand
mottog en Jarla-

banke i glas då
han passerat 70-

strecket 1 maj.
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Buller är vår tids stora miljöproblem!

Bullerskärmar från RockDelta® Green är lösningen 

på Ert bullerproblem i utemiljöer.

GreeNest Form AB
Tel. 0 851 011 306
Mobil 0 707 607 705
info@greenestform.com
www.greenestform.com 

www.rockdelta.com

RockDelta a/s har mer än 10 år 

och hundratusentals kvadratmeter 

av erfarenhet kring bullerbekämp-

ning med RockDelta® Green buller-

skärmar – i Sverige och i övriga

världen.

Motorvägar

Landsvägar

Järnvägar

Byggplatser

Lagerplatser

Sportanläggningar

SILENCE PLEASE TM

Projekt Alberga Gård, Långebergavägen, Helsingborg. Representant i Sverige

F Ö R  S T Ö R S T A  M Ö J L I G A  T Y S T N A D

De idrottsliga lekarna genomfördes under ge-
mytliga former och vi utspisades av Klubbmäste-
riet med pizza för att alla skulle palla för trycket.

Efter övningarna, in till Brödramåltiden, vilken
som vanligt ordnades av KM och hans medhjäl-
pare. Vi intog SOS och till det nödvändiga dryck-
er. Sen vidtog prisutdelning. Suverän mästare blev
Per Larsson från Logen 164 Jacob Borgmästare.
Tyvärr fanns inte Vandringspriset på plats så det
får Borgmästaren vid ett senare tillfälle. De flesta
deltagarna fick priser för sina insatser.

Efter ett mycket trevligt vårmöte kunde alla gå
hem glada och nöjda tror jag./Smirre

GEMYTLIG
MÅNGKAMP
med inbjudna
loger 9 juni

GEMYTLIG
MÅNGKAMP
med inbjudna
loger 9 juni

fter ett kort exp.sam-
manträde träffades vi
alla deltagare i natu-

ren bakom logehuset för att
genomföra 5-kampen. Delta-
gande loger var nr 15 Carl
XIV Johan, Örebro, 149 Jar-
labanke, 151 Gutav VI Adolf,
Sollentuna, 164 Jacob Borg-
mästare, Södertälje och 166
Alcéa, Åkersberga.

ESmirre, nere på
gräsmattan, fick
ovanstående bild
av deltagarna.

Kvällens köksgäng lade
grunden till middagens
gemyt. F v Hans Blom-
qvist, KM Göthe Karsin
och Bertil Heldenius.

Vinnaren Per Larsson,
Jacob Borgmästare, om-
given av Lars Jonnart t
v och Ola Nilsson, Carl
XIV Johan t h.
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Främre raden fr v:
Ulf Löw
Berndt Sparrwardt
Percy Forsgren
Hans Hargbäck
Bakre raden stående:
Bengt Scherdin
Gunnar Stenbeck
Bengt Häger
Roland Andersson
Marcus Roman
Peter Ejhed
Carl-Erik Kanne
Olle Winfridsson
Stefan Lönn
Bakom kameran:
Lars Jonnart
Saknas i bild:
Hans-Åke Johansson
Bengt Malmgren

Glada pristagare fr v:
– En mycket nöjd 1:a,
Percy Forsgren, tackar
årets arrangör Carl-
Erik Kanne.
– Hans Hargbäck mot-
tar 2:a pris av tävlings-
ledaren Bengt Scherdin.
– Berndt Sparrwardt
visar upp sitt 3:e-pris.
Foto: Lars Jonnart

ela sexton bröder ställde upp i årets
upplaga av Jarlabankegolfen fredagen
den 13 juni. Någon otursdag blev det

dock inte. Vädret var bästa tänkbara, trots häl-

lande regn bara någon mil bort. Täby Golfklubb
bjöd på fina banor och stämningen var god. Da-
gen avslutades med en superb medelhavsbuffé
och prisutdelning på klubbhuset.

H
JARLABANKEGOLFEN 2008

3 BRÖDERTILL
3:E GRADEN
Vid reception 22 sept upptogs bröderna Gunnar
Olofsson, Björn Strömberg och Stefan Lönn till
3:e graden. Text och foto: Dag Sundelius

F v Gunnar
Olofsson,
som håller
tacktalet,
Björn Ström-
berg och
Stefan Lönn.

den högtidliga receptio-
nen övervarades av HP
vid lägret nr 13 Mälar-

borgen, Gunnar Laninge.
Efter den långa och väl genom-

förda ceremonin kunde vi trötta
och hungriga gå till bords. Vad
kunde då passa bättre än en rejäl
sjömansbiff tillsammans med en
utmärkt ”Chateau Gratien”. Um-
gänget tog ny fart, talen avlöste
varandra och timmen blev som
vanligt sen innan vi lämnade Vat-
tenhålet och skildes åt.

D
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Mätta och belåtna! Sören Ejhed,
Christian Malmborg och Bengt
Häger pustar ut.Överblivna kräf-
tor fick auktioneras ut.

God stämning! Bengt
Scherdin och Allan
Nyberg i högform.

Auktion!
Thomas
Blume har
just ropat
in en siden-
sjal från
OS i Pe-
king, done-
rad av
Gunnar
Olofsson.

kvällen började med ex-
peditionssammanträde
där ÖM hälsade inbjudna loger, repre-

senterade av ÖM Bengt-Arne Johansson från
Costa Del Sol nr 1 och ExÖM Dag Auberg,
StRepr Tommy Persson och Per-Åke Lantz, alla
från Albertus Pictor.

Efter sammanträdet vidtog 4-kamp med Pil,
Boll, Stege och Ringar. KM Göte Karsin hade
bullat upp med pizzor och öl till allas förtjusning.

Då tävlingarna avslutats bjöd KM Göte Kar-
sin bröderna till bords för att avnjuta Svenska
Signalkräftor med gängse tillbehör.

Efter denna delikata kräftsupé vidtog auktion.

K

KRÄFTANS
VÄNKRETS
Traditionsenlig 4-kamp
med kräftsupé11 aug.
Text och foto: Björn Lundell

Br Gunnar Olofsson hade skänkt en sidensjal
från OS i Peking. Sjalen ropades in av Br Thomas
Blume och pengarna gick till vår träviking Jarla
Banke. Därefter utauktionerades hinkar med de
kräftor som vi inte hade orkat äta upp.

Så följde äntligen den spännande prisutdel-
ningen från kvällens 4-kamp. Första pris dela-
des mellan Sören Ejhed och Carl-Erik Kanne
och på tredje plats kom Tommy Persson.

Kvällen avslutades med ett antal tacktal och
några historier från vår berömde historieberät-
tare B A Johansson.

B-A Johansson,Tommy Persson och Carl-Erik Kanne.

ÖM Jan Elensky hål-
ler talet till recepien-
derna medan Gunnar
Olofsson flitigt skri-
ver på sitt tacktal.

Hans Blomqvist hade
fyllt 85 och firades.

Ceremoniteamet
avtackades för fin
insats. F v Kim
Lundgren, Göran
Johansson, Leif
Gentzel och Hans-
Åke Johansson.

Då inga damer
var närvarande
berättade Gun-
nar Laninge,HP
i Mälarborgen,
ett par mustiga
anekdoter.
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R E S TA U R A N G

Nino & Lois hälsar välkomna till

Luncher, a la carte, salladsbar, catering,
fullständiga rättigheter – bra mat till bra priser!

Täby Kyrkby Centrum • Tel 08-510 145 14

LillaHantverkaren
Som medlem av Jarlabanke

erbjuds du 10% rabatt

på högtidskläder.

Vinprovarkväll 27 sept:
SHERRY–EN SMAK-
UPPLEVELSE ATT
SAMLAS KRING
En kulen höstkväll bjöd Carl-Erik Kanne
på en både lärorik och smakrik sherry-
provning i logehuset. Vi var 21 personer
som smuttade, utbytte omdömen och
trivdes storligen tillsammans.
Text och foto: Dag Sundelius

Sherryframställning är en komplicerad historia. Ett blädder-
block förslog inte – Carl-Erik behövde två i bredd.

vällen inleddes med en komprimerad ge-
nomgång av de olika sherrytyperna och
deras sofistikerade framställning enligt

den spanska ”solera-metoden”.
Så vidtog provningen. Vi fick sex olika glas

att smaka av och protokollföra – två torra och
fyra söta sherrysorter. Till detta serverades ta-

pas och Carl-Eriks hemlagade paprikasoppa,
allt i fin samklang med sherryn.

Enligt samfälld bedömning var inte dyrast
(349:–) bäst. En mycket smakrik, 30-årig Aposto-
lesPaloCortadoMuyViejo för 281:– blev favorit.

Nöjda bröt vi upp – alla överens om att kväl-
len varit en ”fullträff”. Tack Carl-Erik!

K

Glasens mångfald
var överväldigande.
Här 42 stycken på
sex personer.

Varefter provinne-
hållet i glasen sjönk
steg välbefinnandet
i motsvarande grad.
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lof Lagerkrantz, DNs kulturchef mellan
1951 och 1960 och en av DNs chefre-
daktörer fram till 1976, har skrivit en

bok som heter ”Om konsten att läsa och skri-
va”. I den upplaga som jag har i min ägo, från
1997, står att läsa på sidan 49: ”I samma stund
oron vek och belåtenhet med vad jag skrev
smög sig in, brukade det gå illa. Då hade pro-
blemets komplikation undgått mig och högmo-
det förblindat mig. Eller berodde misslyckandet
på att känslan av tillfredställelse luckrade upp
koncentrationen och hämmade arbetsproces-
sen?”

Precis på pricken.
Hur behåller man skärpan och ödmjukheten

utan att hybrisens hydra visar sitt fula tryne? El-
ler, för att vara väldigt rak: hur kommer man
ihåg en text och sätter in den i sitt sammanhang?

Ångestladdat uppdrag
Jag har sedan årsskiftet förmånen att vara Cere-
monimästarens vänstre medhjälpare och följ-
aktligen delta i våra spel i olika utsträckning.
Det är ett hedrande, men ack så ångestladdat
uppdrag.

Man får en text att läsa in och lära sig. Det
förefaller ju tämligen enkelt.

Psalmverser har vi ju alla tvingats gnugga in
i våra skallar enlig modellen nötanötanöta, för-
hör av mamma eller pappa, sova på saken, re-
petition vid frukostbordet och när man borsta-
de tänderna satt psalmversen som en smäck.
Oftast.

(Om den inte gjorde det fick man ta till and-
ra metoder, mer eller mindre lagliga, för att fixa
det hela.)

Vad har egentligen hänt?
Men någonting har hänt med min arma skalle.

Den raske ynglingen har förvandlats till en
lönnfet Odd Fellow i övre medelåldern som
plötsligt skall komma ihåg saker utantill och
framföra dem i lag med sina bröder.

Mental härdsmälta och tankarnas timmer-
bröt är bara förnamnet på den känsla som präg-
lat min tillvaro sedan årsskiftet.

Lappar överallt; i fickan, i almanackan, på
kylskåpet, på kanten av jobbdatorn, på kanten
av hemdatorn, vid nattduksbordet, röstinläst
och dessutom inscannat på mobiltefonen, på-
klistrat som dekal på cylkelkorgen…

Och lik förbaskat är det omöjligt att komma
ihåg orden i verserna i korrekt följd.

(Det är därför jag tecknar dessa rader, i ett
slags desperat undran inför tillvaron.) Vad har
egentligen hänt?

Är det syntaxfel i verserna? Ja, de är inte helt
kristallklara, men vilken poesi eller prosa är
klockren när det gäller grammatikregler?

Är jag lat, loj och likgiltig? Möjligtvis, men
inte i så hög grad. Kanske en smula tidsoptimis-
tisk, men inte lat i bemärkelsen att smita undan
ansvar.

Är jag för van vid tekniska hjälpmedel? I en
tillvaro som präglas alltmer av talarstöd och
elektroniska hjälpmedel riskerar man måhända

O

EN TEFLONHJÄRNAS
BEKÄNNELSER

�

Nypan reflekterar:
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N O T I S E R
Åboresan 2008

LOGEN 17 TURKU 40 ÅR
Vår broderloge i Åbo, nr 17 Turku, fyller 40 år
i år. Vi tänker hjälpa dem att fira genom att del-
taga i jubiléet.

En del är redan anmälda. Övriga bör anmä-
la sig snarast. För ca 1100:– per person får Du
båtresa tur och retur och dubbelrum på hotell
Hamburger Börs. Kostnad för jubiléet tillkom-
mer. Ryktesvis blir det runt 500:–/person.

Utresa sker fredag 7/11 och hemresa 9/11.
Inbjudan gäller man och hustru. Klädsel: hög-
tidsdräkt. Har du frågor? Ring ÖM Jan Elensky
som är reseledare.

Pengar önskas!
Vi säger det igen – just Du kan göra en insats
för logen om Du tipsar en vän om möjligheten
att hyra våra lokaler – ett prisvärt alternativ.
Ring bara vårt kansli på 08-510 109 11 för när-
mare information.

Runskrift söker annonsörer, vilka ger oss möj-
lighet att göra en tjockare tidning. För 800:– er-
bjuder vi införande under ett år (= 4 nr) av en an-
nons. Väl använda pengar! Tag kontakt med Br
Björn Lundell om du har något förslag.

att förlora respekten för nötandet, det mekanis-
ka inlärandet och den efterföljande reflektionen.

Har jag blivit riktigt dum i huvudet? Jag har
frågat min yngsta dotter (som faktiskt är utbildad
skådis) hur man lär sig en roll, och hon ler gåt-
fullt och säger att det inte finns något standardre-
cept, utan man måste hitta sin egen metod.

Botemedlet
Och då kommer vi tillbaks till Olof Lagerkrantz
och hans text.

Det finns alltså en risk i att tro att man ana-

lyserat klart och hittat det man trodde var det
slutgiltiga svaret. Man får aldrig vara för säker
och aldrig låta sig förblindas av att man tror att
man kan… Den riktiga personliga utvecklingen
består i att hysa respekt för osäkerhet, process
och komplikation.

Botemedlet mot teflonhjärnesyndromet är så-
ledes uthållighet och reflektion.

Logearbetet i ett nötskal alltså.

Tillgivet och broderligt
Lars-Göran ”Nypan” Nyström

�

MÅLTIDSRABATT
Vår leverantör av maten till logemiddagarna,
”Lilla Hantverkaren” i Täby Kyrkby Centrum,
erbjuder bröderna 5:– i rabatt per måltid. An-
mäl vid beställning att du är medlem av Odd
Fellow-logen Jarlabanke. Se annons sid 8.

ELÄNDES ELÄNDE
finans- och industrikrisens spår var det en
lättnad att ta del av en egoistisk parisares

inställning. Här följer den i limerickens form:

En finansvalp från bank i Paris
sade: ”Vi har ej någon kris
så länge jag har
mitt välstånd kvar
och också får bonus i pris.”

Arne Holmström

I

1000 år gamla skelett –
JARLABANKESLÄKTEN?
Tre nya skelettgravar har Stockholms läns mu-
seums arkeologer hittat vid Broby bro, strax
söder om Täby kyrkby. Det ovanliga fyndet är
ännu en bit i det pussel man lägger om den
1000 år gamla Jarlabanke-släkten.

Två gånger tidigare har man gjort utgräv-
ningar vid Broby bro. Nu är man tillbaka.
Ganska omgående stötte man på det första
skelettet. Man kan redan nu säga att det hand-
lar om en vuxen person som var runt 175 cen-
timeter. Det är rimligt att anta att skelettet är
runt 1000 år gammalt.

Det är mycket ovanligt med så välbevarade
skelett här i trakten kring Mälardalen. Det
som också gör fynden så intressanta, är att ar-
keologerna tror sig kunna påvisa ett släktband
mellan de individer som man hittat kvarlevor-
na efter på just det här fältet. De tillhör med
största sannolikhet den berömda Jarlabanke-
släkten.

Nättidningen Svensk Historia.



Höstens menu
Klubbmästaren presenterar

OKTOBER 13 Panerad fiskfilé med potatis 90:–
Vin: Buitenverwachting (2078)

22 Programafton – Kaffe och bröd m pålägg –

27 Reception 1:a gr. – Oxragu (Rödvinsgryta) 90:–
Vin: Corvina Veronese (23072)

NOVEMBER 01 Lördag, Minnesloge – Kaffe med tilltugg –

10 Äggpanerad fläskschnitzel 90:–
Vin: Bengt Frithiofsson San Giovese (22322)

24 Reception invigningsgraden. – Kycklingfilé
med råstekt potatis 90:–
Vin: Santa Rita Reserva Pinot Noir (99150)

DECEMBER 05 Julloge kl 19.00 – Jultallrik 200:–

29 Ärtor med punsch – Klubben bjuder –

Till alla måltider ingår smör, bröd, sallad och bordsvatten eller lättöl.

Runskrift
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KLUBBMÄSTERIET SÖKER
MÄN I RUTIGA FÖRKLÄDEN
Klubbmästar-teamets insats är av största betydelse för allas vår trevnad vid klubb-
middagarna. Då teamets storlek och arbetsinsats varierat betänkligt från gång till
gång önskar Klubbmästaren knyta ett fastare arbetslag till verksamheten. Kraven
på dig som är villig att ingå i gänget är:
– att du infinner dig minst en halvtimme före logen för att förbereda kvällens insats.
– att du serverar under middagen utan minsta ångest inför att göra bort dig.
– att du stannar efter middagen tills allt köksarbete är avklarat.
– att du, om du inte kan komma en kväll, ordnar en ersättare eller hör av dig.
I gengäld utlovas du trevligt umgänge och en upplyftande känsla av meningsfylld
delaktighet. Intresserad? Tag direkt kontakt med KM Göthe Karsin, 0708-59 53 90.



resultatet

SÄLJA BOSTADEN?
Broder Mats Gustafsson är Din länk till den rätta köparen av Din
bostad och till en så trygg och bra bostadsaffär som möjligt.

Tel 08-638 03 58

Kai Holmqvist Måleri AB
Allt inom måleriet

Kai Holmqvist

Adress
Box 7236
18713 TÄBY

Tel 08-756 3748
Mobil 070-710 44 81
Fax 08-756 65 32

Din lokala mäklar”broder” i Täby
Ska du sälja? Ring din lokala
broder Björn Strömberg för en
trygg och säker försäljning.

Mäklarhuset Villaform AB
08-638 08 00

www.maklarhuset.se/taby
Stockholmsvägen 134, Täby


